
Pondělí 25. 3. 

Oběd: Alergeny

Polévka Rajčatová s těstovinovou rýží 1a, 9

Hl. chod 1a, 3, 9

Svačina: Houska se sezamem a bylinkovým máslem, zelenina

Večeře: Treska, bylinkové brambory

II. Večeře: Ovoce

Úterý 26. 3. 

Snídaně: 7

Přesnídávka: Toust se strouhaným sýrem, máslo, zelenina 1a, 7

Oběd:

Polévka 1a, 9

Hl. chod 1a

Svačina: Podmáslový chléb s pažitkovou pomazánkou, zelenina 1a, 7, 10

Večeře: Obložený talíř, pečivo 1a, 3, 7

II. Večeře: Ovoce

Středa 27. 3.

Snídaně: Ovocný jogurt, celozrnný rohlík 1a, 7

Přesnídávka: 1a, 7

Oběd:

Polévka 1a, 7, 9

Hl. chod 1a, 7

Svačina: Večka s tvarohovo-salámovou pomazánkou, ovoce 1a, 3, 7

Večeře: Kuřecí soté s rýží

II. Večeře: Ovoce

Čtvrtek 

 

Pátek 

 

Změna jídelníčku vyhrazena. Pitný režim je zajištěn celodenně.

Velikonoční prázdniny

Špaldínek s tuňákovou pomazánkou, zelenina

Brokolicová krémová

Penne All Amatraciana sypané sýrem

Velikonoční prázdniny

Jídelníček 25. 3. -27. 3. 2024

Smažené rybí prsty s bramborovu kaší

Čokoládové kuličky, mléko

Slepičí vývar s abecedou

Vepřové maso na slanině s rýží, ovoce


